Информационный бюллетень
Тренировка – «Ночной спринт»
Время проведения: тренировка планируется  9.08.2019, старт свободный с 21.00 до 22.00.
Стоимость участия в тренировки – 100 рублей
Место проведения: юго-восточнее п. Колхозная Ахтуба Среднеахтубинского района.
Местность: Типичный пример водно-аккумулятивного рельефа. Район насыщен старицами, пойменными грядами и ямами. Деятельность человека внесла существенные коррективы в классический пойменный рельеф – большое количество окопов, блиндажей, капониров (следы расположения боевых частей в период Великой отечественной войны) по прошествии времени потеряли четкие формы, стали частью природного ландшафта. Растительный покров неравномерен, примерно 45% площади карты, преимущественно лиственный, зачастую труднопроходим, много валежника. Сеть дорог, троп развита средне, сезонные следы перемещения животных и вывоза дров в карте не указаны. Грунт твердый.
Вид программы: Кросс – спринт. Ночное ориентирование.
Спорткарта: Масштаб карты – 1:5000, высота сечения рельефа 2,5 метра. Год составления 2019, автор С. Васильев. Исполнена в знаках ISSOM 2007.
ВНИМАНИЕ: при пересечении проселочной дороги с малоинтенсивным движением, спортсмены должны проявить бдительность и осторожность!


ПАРАМЕТРЫ ДИСТАНЦИЙ

	А
	4,1 км
	23 кп

	В
	2,9 км
	14 кп

	Контрольное время – 90 минут



ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Карты вложены в пакеты. Система контроля прохождения дистанций  - компостерная. Карточки будут выдаваться в районе старта, участник должен заполнить порядок прохождения дистанции в своей карточке. Легенды дистанций впечатаны в карты. Контрольные пункты дополнительно будут оборудованы светоотражающей лентой. 
Аварийный азимут: АА 180 (ЮГ) – до автодороги или ерика Старая Ахтуба.
Не забывайте взять с собой компас и налобные фонари с ЗАРЯЖЕННЫМИ аккумуляторами!

ЗАЯВКИ
[bookmark: _GoBack]На сайте O – PROS, последний срок подачи заявок 8.08 до 24.00. Также можно заявиться на месте старта 9.08 до 22.00
